Unguento Universale

Il cuore pulsante di questo unguento e il FerVida delle trenta erbe (di cui occorrono
100ml):

Malva, Santoreggia, Aloe, Origano, Basilico, Maggiorana, Ortica, Equiseto, Menta,
Menta nana, Lippia citriodora, Salvia, Timo, Alloro, Mirto, Prezzemolo, Foglie di
limone, Tarassaco foglie, Critmo, Geranio, Rosmarino, Satureja, Finocchio selvatico
foglie, Elicriso, Artemisia arborescens, Aglio selvatico bulbi e fiori, Lentisco foglie,
Lavanda, Rucola, Tamerice, Cappero foglie e bocci, Inula viscosa, Senecio gibbosus,
Centaurea aeolica, Scabiosa cretica, Erica.

Dopo la fermentazione di almeno un anno ed il prelievo ad esso vanno aggiunti:

1) Una gelatina di aromatiche o calendula o altra pianta ad azione lenitiva (del peso
di circa 100 Grammi pesata dopo colatura del liquido);

2) Grammi 100 di Tibicos;

3) M1 50 di Oleolito di Calendula, Ggirasole o Papavero;

4) MI 50 di Olio di Cocco, Canapa o Argan (per uso alimentare);

5) Qualche goccia degli oli essenziali di: Tea Tree, Lavanda, Eucalipto, Rosmarino

Omogenizzare nel Bimby fino a ottenere una emulsione della texture di una
maionese.

Conservare in frigo.

Sperimentata con successo nel trattamento sintomatico di psoriasi, eczemi, micosi,
piodermiti ecc.
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